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Zdravim vSechny ctenare.

je dobrym zvykem na zévér roku trochu bilancovat a
hodné podékovat. Stéle je totiZ za co. A neni to jen
formalita. Dovolte mi tedy podékovat za kazdou pomoc,
za kazdé prilozeni ruky k dilu, které by mohlo nést
nazev ,Dobry Zivot v Hornim Mar3ové“. Dékuji moc ©.
V pribéhu zimnich mésicd nés ceka dilezitad debata
nad projekty pro nasledujici obdobi. Jeji vysledek se
budu snazit predstavit v prvnim jarnim ¢isle. Ted bych
chtél jesté jednou podékovat za to, Ze jste pfisli k
volbam a umoznili dosavadnimu vedeni obce byt nadéle
u toho. Pevné doufédm, Ze se nam povede nasi obec
zase posunout o kousek dale.

Méjte moc hezké svatky ©.

Ing. Pavel Mrazek, starosta obce

Dobré svatky, pozehnané
Radost z nich ar zustane.
Vse dobre v roce pristim.

Za Obec Horni Marsov

A



BLAHOPRANI OBCANUM

v obdobi od ledna do bfezna roku 2023 oslavi vyznamna Zivotni jubilea
Jsou to pani a panové:

Miluse Hintnerova Véclav Drabek
Dana Peskové Antonin Vit
Jaroslava Kavéanova Eva Ka3parova
Hana Maticovd Ludmila Loncové
Jaroslava Cervinkové Jozef Varga
Valerie Nevolové Eva Han¢ilova
Stela Nové Petr Fri¢

Michal Fiirbacher Marie Svobodova
Radomir Vanék Jifi Hintner
Marie Purmové Zdenka Vitova

VYSLEDKY VOLEB TR

DO ZASTUPITELSTVA el St

OBCE A VYSLEDKY pppctay Neufuss (226) o
VOLBY STAROSTY Felemni cbpenine e

A RADY OBCE:

Ve volbach konanych ve dnech 23. a 24. 9. OZNAM ENII STAROSTY
20"22 byli zvoleni nasledujici zastupitelé: O DO BE AM TSTE

1.Zit v Mar$ové KO NAN |’ VOLBY

i Do @) PREZIDENTA CESKE

o Jifi Kulich (71 hlas) REPUBLIKY V OBC|
2.Marsov - brana Krkonos HORN |, MAR§OV

o Pavel Mrézek (281 hlast) - zvolen zastupitelstvem

starostou Volby se uskute¢ni ve dnech 13. ledna 2023 (patek od 14
o Adam Strako$ (270 hlast) - zvolen zastupitelstvem do 22 hod.) a 14. ledna 2023 (sobota od 8.00 do 14.00,
¢lenem rady obce I. kolo) a dale ve dnech 27. ledna 20123 (pétek od 14 do
o Ervin Schreiber (256 hlasd) - zvolen zastupitelstvem 22 hod.) a 28. ledna 2023 (sobota od 8.00 do 14.00, II.
¢lenem rady obce kolo), ve volebni mistnosti na Obecnim Gfadu Horni Mar3ov,
o Eva Hlougkova (233 hlasd) Bertholdovo ndm. 102.
o Rudolf Hofer (230 hlasd) - zvolen zastupitelstvem
mistostarostou Upozoriiuji na povinnost prokézat pri hlasovani totoZnost
o llona Varousova (244 hlast) a statni obcanstvi CR, resp. ob¢anstvi nékterého ze stétd EU.
o Tadeas$ Hlinka (248 hlasd)
o BoZena Vojtéchova (238 hlast) - zvolena zastupitelstvem Ing. Pavel Mrazek

starosta



PLAN ZIMNI UDRZBY 2022 - 2023

Obec Horni Marsov je pro potieby zimni Gdrzby rozdélena do nasledujicich okruhd,
které jsou pridéleny konkrétnim smluvnim zajistovatelGm zimni Gdrzby:

Za sjizdnost a upravenost svéfeného okruhu zodpovidaji jednotlivi zajistovatelé. Ukonceni prace nahlasi fidi¢ povéienému pracovnikovi obecniho Gfadu.
VWjezd na pokyn povérenych pracovniki obecniho Gradu:Libor Janda, Emil Antal, David Hudrlik, Ing. Pavel Mrézek, Ing. Petr Skalsky, Stanislav Pisa, Petr Karika

1.

od zrcadla po kiiZovatku u zamku, zastévky Mechanikea,
zastavky Temny Dl, parkovisté a zastévka u Hampla,
piistupova cesta ¢p. 3 TD, pfistupova cesta Hintner, Vesely

Mar3ov III, Horska ulice - chodniky, piistupové cesty p.
5 Vesely, p. Peska, p. Hudec, Maliskova ul., pfijezd

. k fafe, cesta ke Kiskiim, most u o¢istného centra, cesta
okru Hefmanovi, cesta k pensionu Kobr, cesta Koniarik,
kopec Perny, cesta k Duchovym ml.

okru Wlet, Pod Tresiiovkou, Mlynska, Kovarska, zastavky Temny
Dl - kiZovatka, sanitky TD, parkovisté Kopetek, zaloha -
cely HM
Zajistuje: | p. Schreiber - fidi¢ p. John ¢ 776 204 637

Zajistuje: | p. Hofer R., ¢ 603 216 256

2.

Promenéda, Nemocnice, Pod Norou, K Vodovodnimu
Gdoli, Pod Cernym vrchem ¢p. 188 a 189, k pensionu

otocka + parkovisté Horni Albefice, D. Lyseciny od

6. Zvonicky - po p. Bazanta ¢p.12, Suchy Ddl, pohotovost
okru v piipadé kalamitni situace + nahrada za mozné
vypadky techniky nebo osob.

okru Honzik, cesta Kobr, ¢p. 223, Za Vodou az k hl. silnici,
soukromé objekty ¢p.276, 107 a 260.
Zajistuje: | Z&D, Fidi¢ p. Dostal Petr ¢ 732 636 618

Zajistuje: | p. Stastny, ¢ 603 723 119

3.

Hasi¢arna, silnice od zrcadla po kfizovatku u zamku,
nadmésti, parkovisté restaurace Kneifel, autobusové
zastévky most, Malé ulicka, ZS + MS + parkovisté Sever,

POSYPOVY VUZ S RADLIC:
zéloha na cely Horni Mar3ov

Stroj €. 7

Obec Horni MarSov - ¢ p. Pia 730893617, p.
Zajistuje: | Hudrlik 734 835160, p. Antal 605882206, p. Pila¥
732103268

okru k ¢p. 39, Lipova ulice, ¢p. 204, 205 az k mostu u
ocistného centra, oistné centrum.
Zajistuje: | Obec HM - fidi¢ p.Hudrlik © 734 835 160

4,

chodniky a odstavné pruhy Trida Josefa Il. az po ZDP
Lippert a kostel, parkovisté u zdravotniho stiediska
MUDr. Han¢ilova, Slovany, Lukasova, Valmadiho,

TRAKTOR KUBOTA S RADLICI A POSYPEM: zéloha

Stroj ¢. 8 na cely Horni Mar3ov - pfednostné okruh ¢.3

Obec Horni MarSov - p. Hudrlik # 734 835 160,

Zajistuje: p. Antal ¢ 605 882 206

Komunikace SUS Kralovehradeckého kraje, a.s. (Trutnov) - dispecink

okruh | Tippeltova, chodnik Temny Dl od penzionu Temny Dl
a% po most u masny na ndmésti (véetné), za zeleninou.
Zajistuje: | p. Antal, ¢ 605 882 206

telefon: 734 864423, 728 558746

okruh1 aaaa

okruh 2 0000

okruh 3 3

okruh 4 —
= okruh 5
okruh 6

OOOOOE

=
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Libor Janda, koordinator zimni ddrzby:

(8

t.elefon: 733 792 5925
(]



INFORMACE
O CENACH
VODNEHO,
STOCNEHO A
TEPELNE ENERGIE.

Pro rok 2023 byly ceny vodného a sto¢ného
(VaK Trutnov) a tepelné energie
(CEZ Teplarenska - Poriti)
stanoveny takto:

Cena vodného a stoéného od 1.1.2023
je 102,85 K¢'s DPH
(59,40 vodné a 43,45 stocné)

V soucasné dobé se jedna o cenu v dolni
Casti cenového rozpéti v CR.
(http://pravdaovode.cz/cena).

Tepelna energie : 541,68/G) bez DPH
(595,85 K¢/G) veé. DPH)

OMEZENI UREDNI
DOBY OBECNIHO
URADU HORNI
MARSOV NA KONCI
ROKU 2022

Patek 23. 12. 2022 a patek 30. 12. 2022
- obecni GFad uzavien

27. az. 29. 12. 2022 - omezeny provoz, vybirani
dovolené. Oteviraci hodiny Gfadu budou zachovany.
Na podatelné bude vidy informace, ktery pracovnik
v dany den zajistuje prijiméni podnéti a prodej zna-

mek (pytld) na komunalni odpad.

Dékuji za pochopeni Ing. Petr Skalsky,

tajemnik Obecniho Gradu

NAKLADANI S ODPADY
V OBCl 2023

Oteviraci hodiny O¢istného centra (Lipova
230, Horni Mar3ov): KaZdé dtery bude otevieno
od 9 do 15 hodin, ve stfedu od 9 do 17 hodina
a v sobotu od 9 do 13 hodin.

Kontakty na pracovniky Ocistného centra:
vedouci: p. Jaroslav Holub (Obec Horni Mar3ov),
telefon - 606 859 554

Obcané obce, vlastnici nemovitosti atp., maji
nasledujici moZnosti, jak se legalné zbavit
odpadi:

¢ Smésny komunalni odpad: popelnice s ¢asovou nebo
jednorazovou zndmkou - cena 1,- K¢ za litr nddoby, tzn.
1 vysyp klasické popelnice za 120,- K¢, pytle dodavané
svozovou firmou (v3e k dispozici na podatelné& obecniho
dfadu). Svozovy termin pro Horni Mar3ov je v Gtery.
Druhd moZnost je odpad odloZit rémci v otviraci doby
v Ocistném centru (aktualné za poplatek 6 Ké/kg).

¢ Velkoobjemovy smésny komunalni odpad: (tj. to, co
patfi do popelnice, ale nevejde se tam): V otviraci dobé
do otistného centra (za poplatek 6,- K&/kg).

e Plasty: do Zlutych pytld (k zakoupeni na obecnim Gfa-
dé za 5K¢/ks). Tyto pytle dat k popelnicim tak, aby je
pracovnici obce mohli kazdé Gtery rdno odvézt. Druhd
moznost je donést ¢i dovézt v otviraci dobé do Ocistného
centra - nemusi byt v zakoupenych pytlich (zdarma).

o Napojové kartony (Tetra Pak): do oranZovych pytli
(na obecnim Gfadé zdarma). Tyto pytle dat k popelni-
cim tak, aby je pracovnici obce mohli kazdé dtery rano
odvézt. Druhd mozZnost je donést ¢i dovézt v otviraci
dobé do O¢istného centra - nemusi byt v zakoupenych
pytlich (zdarma).

e Papir: v krabicich, svazanych balicich nebo papirovych
pytlich dat k popelnicim tak, aby je pracovnici obce mohli
kazdé Gtery rano odvézt. Druha moznost je donést ¢i
dovézt v otviraci dobé do O¢istného centra (zdarma).

o Sklo: v krabicich, igelitkach, pytlich dat k popelnicim tak,
aby je pracovnici obce mohli kazdé dtery rdno odvézt.
Druhd moznost je donést ¢ dovézt v otviraci dobé do
O¢istného centra (zdarma - jen pro ,Mar3ovaky”).

o Zelezny ¥rot, ostatni druhotné suroviny, baterie: Ze-
lezo a barevné kovy je také mozné uloZit k popelnicim
- obec svazi kazdé dtery réno, bez dalsich poplatkd.
Druhé mozZnost je donést ¢i dovézt kovy v otviraci dobé
do Oc¢istného centra (zdarma).

e Elektrospotiebice (pozor - pouze kompletni): Donést
& dovézt v otviraci dobé do Ocistného centra (zdarma).

¢ Biologicky rozloZitelné odpady rostlinného pivodu:
v prostorech Ocistného centra je celoro¢né pfistaven

Marsovsky zpravodaj | 4/2022 | prosinec 2022 |5 |



kontejner, kam lIze uvedeny typ odpadu zdarma uloZit
(v rdmci oteviraci doby).

Pouzité jedlé oleje a tuky: v plastovych lahvich ¢i kanyst-
rech do objemu 21, které je mozné pripravit k pravidelnému
Gternimu odvozu stejné, jako je tomu u viech ostatnich
slozek tridéného odpadu. Druhd moZnost je donést ¢i
dovézt v otviraci dob& do O¢istného centra (zdarma).
Nebezpeény odpad: (nadoby od barev, zbytky chemi-
kélif...) 2 x ro¢né je zorganizovan odvoz - vzdy je na
vyvéskach, webu a infokanélu zverejnéno datum a misto
kam miZete odpad dopravit (vétSinou Ocistné centrum).
Zbytky léka: je mozné odloZit v Ocistném centru v ramci
oteviracich hodin.

Staré osaceni a textilie, obuv: v aredlu O¢istného centra
je instalovany specialni kontejner Diakonie Broumov, kam
Ize uvedené véci zdarma odloZit a zaroveri tim pomoci
potfebnym

Ing. Petr Skalsky, tajemnik obecniho Gradu

OTEVIRACI DOBA
OCISTNEHO CENTRA
NA VANOCE A KONC]
ROKU 2022

Ocistné centrum bude po zbytek roku
fungovat v ramci své klasické oteviraci
doby bez ohledu na pripadné svatky.

Kazdé datery bude otevieno od 9 do
15 hodin, ve stiedu od 9 do 17 hodina
a v sobotu od 9 do 13 hodin.

Prodej
vanocnich
kapru

probéhne ve dnech

21. - 23.12. 2022
vZdy od 8 do 16 hodin
ve pstruzi lihni
na Lysecinské ulici

objednavky predem
(kuchynské upravy,
filetovani, vétsi mnozstvi
atd.) prijimame na telefonu

736 680 615
734 835 160



ZACNETE
KOMUNIKOVA
SE SVOU OBCI

A NECHTE SI ZASILAT UZITECNE
se A RIMACE (asu.cz budete vZdy vcas infor-

movdni o dileZitych uddlostech nebo krizovych situacich
v nasi obci, at jste kdekoliv a kdykoliv.

Mezi komunikaéni kanaly patfi web, email, SMS, socialni
sité a mobilni aplikace pro chytré telefony. Vyuzitf sluzeb
Hlasenirozhlasu.cz je riznorodé.Proto jiz na nic necekejte a
pripojte se k nam.

RIS Y
I

..-I"Ill'nv

INFORMACE O OBCI - chytrd nasténka vam prozradi ves-
keré Gdaje o obdi, oteviraci dobu obecniho Gradu, kontaktni
spojeni (telefon, email, www stranku) a adresu, kde obecnf
rad najdete.

HLASENI PODNETU A ZAVAD - pokud se do sluzby Fad-
né zaregistrujete, muZete navic pomahat vylepsit své okol,
prostiednictvim nahlaseni podnéttia zavad.

BUDTE VZDY O KROK NAPRED PRED
OSTATNIMI. VCASNE INFORMOVANI O
DENI V NASIi OBCI, VAM ZAJISTi, ZE UZ
VAM NIKDY NIC NEUNIKNE.

INFORMACE Z URADU - zisks-
L6 vejte upozornéni-na odstavku vody,
« o uzavirky silnic, vypadky elektfi
P y silnic, -vypadky elektriny,
X plynu, zmény fednich hodin, upo-
zornéni na termfny a povinnosti
apod.

KULTURNI A SPORTOVNI AKCE
- dostavejte pozvanky na kulturnf
akce, sportovni udalosti v nasi obci
i okoli.

KRIZOVE HLASENT - pfi krizovych si-
tuacich zajisté ocenite to, ze dostanete
neprodlené zpravy, které vds budou ve sprévny-moment infor
movat, at jste kdekoliv (povodiiové nebezpedi, varovanf pred
vykyvy pocasi, krizové fizeni).

Jednoduchost vas zajisté presvédci

JE TO OPRAVDU SNADNE! DO SLUZBY
HEASENIROZHLASU.CZ SE MUZETE
ZAREGISTROVAT PROSTREDNICTVIM:

« prihlaSeni pres internetové stranky sluzby
HLASENIROZHLASU.CZ nasi obce :
hornimarsov.hlasenirozhlasu.cz

« osobné nebo odevzdanim registra¢niho Gstrizku z
letacku na obecnim Gradé

o poslete email s Zadosti o registraci na adresu staros-
ta@hornimarsov.cz a vasi emailovou adresu, pripadné
dalsi ddaje zaregistrujeme.

« nainstalovani mobilni aplikace Hlasenirozhlasu.cz
do svého chytrého telefonu. ZDARMA na Google Play
nebo App Store

O [

Pri-samotnéregistraci si sami zvolite jednotlivé typy informaci o které mdte opravdu zd-
jem. Kromé béznych zprdv, napr: o pravidelnych odstdvkdch ¢i havdriich vody, kulturnich
a-sportovnich akcich, budete varovdni také pred nebezpecim v pripadé krizovych situaci.

MarsSovsky zpravodaj | 4/2022 | prosinec 2022 |7 |



Pripravte se na zimu,
porridte si Kartu obc¢ana

Kazdy z nas ma svij vlastni dlvod,

proc zit v Krajiné pod Snézkou. A pak je
tu nékolik divodu spole¢nych. VSechny
do jednoho je najdete na nové Karté
obéana Krajiny pod Snézkou. Ze nevite,
co je Karta obcana a jak ji ziskat?

O davod vic cist dal.

Dobre zit v Krajiné pod Snézkou

Karta ob¢ana je jednim z rozvojovych pro-
jektl destinac¢ni spolecnosti Krajina pod
Snézkou a osmi krkonosskych meést, mésty-
sl a obci: Trutnova, Zacléte, Mladych Buki,
Svobody nad Upou, Janskych Lazni, Horniho
Marsova, Malé Upy a Pece pod Snézkou. Ci-
lem projektu je nam vSem, obyvatellm téch-
to obci, zpfistupnit bohatou nabidku mistnich
turistickych sluzeb. To se vi, na filharmonii
budeme vzdycky jezdit jinam, vSechno
ostatni ale mame nejdal za humny. A Karta
obcana vas tam rada doprovodi. Kompletni
nabidku najdete pod timto QR odkazem, nize
vybirdme jen nékolik malo pozoruhodnosti.

Jak ziskat Kartu hosta?

Rezidenti s trvalym bydlistém v Hornim
MarSoveé mohou o vydani Karty ob¢ana zdar-
ma pozadat na Obecnim ufadu. Podminkou
vydani Karty obc¢ana je predlo-zeni platného
dokladu totoznosti potvrzu-jici adresu
trvalého bydlisté. Karta obcana je vydana bud’
na plastovém nosici, nebo zasilana jako
digitdIni na vas e-mail. Digitalni Kartu obcana
si po doruceni e-mailu nahraje-te do
penezenkoveé aplikace svého mobilni-ho
telefonu. Pouzivate-li zafizeni s iOS, mate
aplikaci Penézenka jiz v zakladnim nastaveni
telefonu. Pouzivate-li telefon s jinym operac-
nim systémem, nainstalujte si nejprve aplika-
ci Yourwallet.

Krajina

ﬁod Snézkou

Slevy na zimni sportovani

V aktudlni zimni nabidce Karty obéana najdou sportovné
zalozeni Marsovsti tfeba moznost celo-sezonniho
zapujceni skitouringového vybaveni v pecké pljcovné
Intersport se slevou 25 % nebo nakupu vyhodnych
flexibilnich skipast do Arealu Mladé Buky. S Kartou se
rovnéz o milych 10 % levnéji vyvezete v zimé lanovkou na
nejvyssi horu Krajiny pod Snézkou.

Slevy na zimni relaxovani

Nékdo radéji odpociva, nez sportuje. Pro takové

ma Karta ob¢ana hned nékolik dobfe minénych rad a tipQ.
Grund Resort v Mladych Bukdach nabizi drziteldm Karty
obcana 10% slevu na permanentu do nové saunoveé zony.
Aparthotel svaty Vaviinec v Peci pod Snézkou pak toutéz
slevou ozdobil vdechny kosmetické procedury, masaze,
zdbaly i své krkonosské wellness.

Slevy na zimni debuzirovani l*
Na horach travi, vime. Své gastronomické chout-

ky mlzete s Kartou obcana uspokojit tfeba v restauraci
Aparthotelu svaty Vaviinec. V Mladych Bukach v prosinci

otevie nova femesind pekdrna Chut chleba. Na sv(j kvas-
kovy pecen si tam obcané prijdou s 10% slevou.

' grundresort.cz . svatyvavrinec.cz
[ 4

10% sleva na
=~ permanentku
(Po-Ct)

areal-mladebuky.cz




JE NORMALNI S|

POMAHAT

At uz resite plyn, elektrinu, krouzky pro déti, cenu dopravy, ¢i najem,
Kralovéhradecky kraj vam v krizi poda pomocnou ruku.

obratte se na energetickou linku

07045 63

v pracovni dny od 8 do 14 hod

Pomoc nabizi socialni pracovnici Navstivte i web vladniho programu pomoci
na obcich a Ufady prace. © destnikprotidrahote.cz

Informace vam poskytnou také a krajsky energoweb

knihovny a materska centra. © energie.kr-kralovehradecky.cz

¥ Kralovéhradecky kraj



CINNOST HASICU

| 10]

V sobotu 27. srpna jsme vysléni do Svobody nad Upou k
zachrané osoby pomoci defibrildtoru. Po pfijezdu jiz na
misté probiha resuscitace zaméstnanci. Jednotka provadi
napojeni osoby na defibrilator (do pfijezdu ZZS byl podén
jeden vyboj) a pfebira resuscitaci osoby do pfijezdu po-
sadky ZZS. Nasledné je zajisténa asistence pfi transportu
a naloZenf pacienta do vozidla ZZS.

Ve ctvrtek 1. zafi vyjizdime do Janskych Lazni na likvi-
daci nebezpe¢ného hmyzu, ktery se nachazi u vchodu
do mater'ské skolky. Likvidace byla provedena pomoci
chemickych prostredkd.

V patek 2. zafi je jednotka vysléna do Dolnich Albefic k
otevieni chalupy. Po ndsilném vstupu je misto predano
PCR a jednotky se vraci zpét na zakladnu.

V nedéli 18. zafi je pfimo majitelem jednoho z penzionu
v Temném Dole vyZddéana ¢ast jednotky k odstranéni
nebezpelnych stavl - ¢astecné zaplaveni asti prizemi
zplsobené nefunkéni kanalizaci. Je provedeno prorazeni
ucpaného potrubi tlakovou vodou a "krtkem". Tim je
zajistén odtok nezadouci vody.

V patek 23. zaff vyjizdime do Horntho MarSova na likvidaci
nebezpecného hmyzu, ktery se nachazi v pdnim prostoru
v jednom z objektd nasi obce. Likvidace byla provedena
pomoci chemickych prostredkd.

V pondéli 26. z&fi vyjizdime do Horniho Marsova na
likvidaci nebezpe¢ného hmyzu, ktery se nachézi v zéklad-
ni a materské Skole. Na likvidaci jsou pouZity chemické
prostredky.

V nedéli 9. fijna je jednotka povoladna k zéchrané osoby v
bezvédomi piimo na hlavni marSovskou ulici. Pfes nasazeni
defibrildtoru a provadénou resuscitaci se nepodafilo osobu
ozivit. Cast jednotky nasledné zajistuje misto udalosti do
doby provedeni dalsich Gkond (vy3etiovéani Policie CR a
odvoz téla pohfebni sluzbou).

V nedéli 9. fijna v pribéhu zasahu u AED je jednotka
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vyslana k dalsi udélosti - zachrané osoby na Cernou Horu.
Je nahlasen pad paraglidistky do nepfistupného terénu.
Cast jednotky na misté asistuje osddce LZS a ¢leniim
Horské sluzby pfi oSetreni a transportu zranéné osoby.
Ve ¢tvrtek 13. fijna je jednotka vyslana do ulice Za Vodov,
kde byla obava o uZivatelku bytu. Z bytu prosakovala voda
do bytu o patro niZ a uzivatelka nereagovala na zvonéni
a bouchéni na dvere. Po pfijezdu na misto byl proveden
nésilny vstup do bytu, uZivatelka byla nalezena v porad-
ku. Nasledné byla zjisténa netésnost hadice k pracce a
zajisténo zastaveni dniku vody.

Ve ctvrtek 20. fijna je jednotka vysldna do Janskych Lazni.
Je nahlasen dym vychazejici ze zemé v mistech, kde se
provadi vykopové prace. Po pfijezdu na misto udalosti jiz
zadné nebezpeci nehrozi, jednalo se o naruseny kabel,
proto je misto preddno zéstupci mésta.

V Gtery 25. fijna je jednotka vyslana do Pece pod Snézkou
do dopravniho terminélu, kde doslu ke spusténi signali-
zace EPS. Prizkumem nebylo zjisténo Zadné zahoreni a
jednotka provedla pouze vypnuti akustické signalizace.



Na misté jsme spole¢né zasahovali s jednotkou z Pece
pod Snézkou a Trutnova.

V patek 28. fijna je ¢ast jednotky s dopravnim automo-
bilem povoléna k jiz uhasenému poZéru do trutnovské
Bulharské ulice. Na misté je provedeno nasazeni nového
akumulatorového pretlakového ventilatoru na odvétrani
vnitfnich prostord bytového domu. V praxi tak toto nase
nové vybaveni prokazalo obrovskou vyhodu - zcela ¢isté
odvétrani bez tvorby oxidu uhelnatého. Koncentrace
tohoto nebezpecného plynu se tvoii nejenom vlastnim
pozéarem, ale i vyfukovymi zplodinami spalovacich motord,
které pohani klasické pretlakové ventilatory. U nahro-
madéného koufe pfi vlastnim poZaru to tolik nevadi,
po jeho uhaseni viak paradoxné spalovaci motor mize
naopak koncentraci oxidu uhelnatého navysit. Viyhoda
akumulatorového ventilatoru, ktery dokéze kontaminované
prostory odvétrat do obyvatelného stavu, je tak zfejma.
V pétek 4. listopadu jednotka vyslana k dopravni nehodé
do Temného Dolu. Po nasem pfijezdu je prizkumem
zjistén néraz osobniho automobilu do provizorniho mos-
tu, ktery nasledné zastavil na ndjezdu na tento most a
tvoril prekazku. Jednotka provedla protipozarni opatreni
a po domluvé s Policii CR bylo vozidlo odtazeno mimo
komunikaci.

V sobotu 5. listopadu vyjizdime do Hornich Lysecin, kde
doslo ke sjeti osobniho automobilu ze strané, a auto se
nemohlo dostat po kluzké louce zpét. Na misté bylo pro-
vedeno vytaZeni automobilu pomoci ¢tyrkolky. Pred nasim
vyjezdem se pokousela automobil vytdhnout asistencni
sluzba, ale nelspésné.

Ve ¢tvrtek 10. listopadu je jednotce nahlasen pozéar budovy
v lokalité Velké Tippeltovy boudy v katastru Velké Upy. K
udélosti vyjizdi vedle cisterny a dopravniho automobilu i
Ctyrkolka a privés s vybavenim k haseni pozéri. Na misté,

které je nedostupné béznou mobilni technikou, je zjistén
lokalizovany poZzér vnitfnich prostorG horské chalupy.
Pozar pred pfijezdem hasi¢i hasili ubytovani uZivatelé
vodou z véder a lahvi. Spole¢né s ostatnimi povolanymi
jednotkami (JSDH Pec pod Snézkou a Svoboda nad Upou
a HZS kraje z trutnovské stanice) je provedena tvorba
hadicového (dopravniho) vedeni v délce cca 400 m a
nasazeni Gto¢nych D proudd do zasaZenych prostord v

pfizemi, na pidé a stre$ni konstrukci. Zasazené konstrukce
jsou rozebirany, vyklizeny mimo objekt a dohaseny. Tim je
pozér zlikvidovan a predéan k dohlidce. U udalosti zasaho-
vala i osédka ZZS z Temného Dolu (kontrola zdravotniho
stavu ubytovanych uZivateld) a ¢lenové Horské sluzby z
Pece pod Snézkou, ktefi pomoci svych ctyrkolek zajistovali
transport nasazenych technickych prostfedkd a hadic.
V pétek 18. listopadu je jednotce nahlasen pozér chalupy
v Dolni Malé Upé&. B&hem jizdy je jednotka informovana,
Ze se nejednd o pozér chalupy, ale o zapnuté snézné délo.
Z tohoto dlvodu se vracime zpét na zékladnu.

V sobotu 19. listopadu je ¢ast jednotky povolédna k
cerpani vody po zavadé na topeni do jedné ze 3kol ve
Vrchlabi. Po piijezdu na misté udélosti jiz zasahuje HZS
Vrchlabi a mistni jednotka. Po domluvé s velitelem zésahu
je nasazen do pfizemi objektu vysava¢ (v okoli zésahu
nedisponuje 7adna jednotka takto speciélnim vysavacem)
na odcerpéavani vody, ktera protekla z horniho patra. Po
odcerpéni vody v nasem Useku je nase jednotka vracena
zpét na zakladnu a na misté zdstala jen mistni jednotka
a jednotka HZS.

V nedéli 20. listopadu je nasi jednotce nahlasen pozar
kominového télesa v jednom z rodinnych doma v Janskych
Laznich. Po piijezdu na misto udélosti jsou prizkumem
zjistény hofici saze v kominovém télese. Ve spolupraci
s ostatnimi jednotkami jsou saze srazeny a kominové
téleso je vycisténo. Po kontrole termokamerou je misto
predano majiteli objektu a vracime se zpét na zakladnu.
Na misté probéhla spoluprace s HZS Trutnov a JSDH
Svoboda nad Upou.

Ve ctvrtek 23. listopadu v devatenact minut po desaté
hodiné je jednotce nahlasen hofici strom v Dolnich Lyseci-
néch. Po prijezdu na misto udalosti je prizkumem zjistén
hofici strom, o ktery je opreno elektrické vedeni po zévadé
izolatoru na sloupu vysokého napéti. Je provedeno zabez-
peceni mista udalosti a preventivné je nataZen vysokotlaky
proud. Po pifjezdu jednotky HZS je natazen jesté jeden
proud k dalsimu stromu, ze kterého se koufi. Po pfijezdu
pohotovostni sluzby CEZ byla vypnuta elektricka energie
ve vedeni a tim doslo i k samouhaseni hoficiho stromu.
Poté je misto preddno pracovnikim CEZ a spole¢né s
jednotkou HZS Trutnov se vracime zpét na zakladnu.
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MIMOZASAHOVA CINNOST

V anketé Dobrovolni hasici roku 2022 byla nase jednotka
vybréna mezi pét nejlepsich v oblasti Vychodnich Cech
za zésah ve Svobodé nad Upou ze dne 15. 9. 2021, kdy
jsme byli vyslani k otevieni uzamceného automobilu,
ve kterém se nachazel kojenec. Béhem zasahu bylo pri
pokusu o zklidnéni ditéte zjisténo, Ze to neni mozné ani
od zasahujicich hasicd, ale ani od pfitomné matky. Ta si
totiZ dité pravé dovezla z kojeneckého Ustavu, a tak na
ni nebylo jesté navyklé. Zasah s placicim ditétem byl tedy
nezvykle psychicky naro¢ny. Automobil se ndm podafilo
bez poskozeni otevfit a kojence predat pritomné matce.
V anketé se hraje o finan¢ni a vécné dary v celkové hod-
noté 2.400.000 K¢. Pfipadna vyhra by poslouZila nejenom
nasim hasicam, ale vSem v nasem okoli, kde nase jednotka
zasahuje.

Az pfi slavnostnim vyhlaseni vysledkd ankety v Brné dne
16. listopadu byly zverejnény vysledky hlasovani - nase
jednotka se umistila na krasném ¢tvrtém misté. Na hod-
notné ceny jsme mohli zapomenout, presto dékujeme viem
hlasujicim za podporu. Gratulujeme také viem vitézam.
Dalsimi vycviky dochédzelo v uplynulém obdobi k pripravé
jednotky. Jednalo se o vycviky ve vyprostovani osob z
havarovanych vozidel, otevirdni uzavienych prostord a
dal3i zasahové ¢innosti.

Viybavu jednotky mimo jiné rozsifilo pofizeni novych pfileb
se zabudovanou komunikaci pro posadky ¢tyrkolek. Ty byly
jednotce darovany majiteli objektu v Dolnich Lysecinach.
Dar, ktery byl feSen smluvné v souladu s ob¢anskym zéko-
nem, umoZiuje zaroven darujicimu odecet této hodnoty
z danového zédkladu. Treba to mizZe byt inspirace i pro
dal3i priznivce nasich hasica. ..

HASICSKY BAL

Po nucené prestévce, zpisobené proticovidovymi opatie-
nimi, je na sobotu 18. Gnora 2023 naplanovan jiz dvacaty
ro¢nik tradi¢niho hasi¢ského béalu (opét v marSovské
télocvién&). Tak snad to tentokrate dopadne.

Vice na: www.hasicihornimarsov.cz

JISKRA
HORNI MARSOV
ODDIL KOPANE

2.12.022
Vézeni préatele kopané, skoncila podzimni ¢ast soutéze .Nase
muzstvo se umistilo na patém misté se ziskem 21 boda.
Jarni soutéz ve skupiné o poradi zahaji na hfisti Starého
Rokytniku 26. 3. 2023 . Po hostovéani ve Svobodé n. Upou
se nam vratil do muZstva Daniel Haider a Ondra Konarek.
Vréacenim Daniela Haidera se vrétila i GspéSnost ve stfileni
branek do soupefovy sité. On sam za podzim nastfilel 19
branek, dalsi strelci jsou Venglar 5 branek, Fedun 5, Duch
3, Bazant, Vanék, Kostadinov, Schétner, Habram, Konérek,
Zeman po jedné brance.
Rozlosovani jarni soutéZe je vyvéseno ve skfifice u holi¢stvi.
Zavérem preji vSem priznivcim kopané hezké Vanoce a
pevné zdravi v roce 2023.

Zadina Jar.; sekretdr odd. kopané




CO SE DEJE V ZAKLADNI
A MATERSKE SKOLE

PRVNACKOVE SI UZiVAJi DARKU OD
PANA STAROSTY ING. PAVLA MRAZKA

Prvni Skolni den dostaly déti spousty darkid v podobé riiz-
nych ucebnich nebo vytvarnych pomtcek. Ze viech mély

neskryvanou radost. Presto jeden vyvolal vétsi nadseni az
vyskot; krasné polstarky, které jako by zvaly k odpocinku
u pisnicky nebo krasné pohadky. Mame to v té prvni tfidé
krasné casy!!

Mgr. Markéta Tuckovd

JAK SE VEDE NASI PRVNACKUM

V prvnich mésicich Skolni dochézky se ndm bez obtizi
podarily zvladnout veskeré napldnované akce, vylety a
predevsim nase uebni povinnosti. V3ech 11 prviiacka cely
barvity podzim proZzivalo na nékolika skolnich vyletech, které
byly umocnény slune¢nym pocasim a skvélou atmosférou.
Zavérecnou podzimni akci byla navstéva ZOO ve Dvore
Krélové nad Labem.

V rémci skolnich povinnosti v ¢eském jazyce jiz bez obtizi
tvoiime a ¢teme cela slova, nasledné véty s interpunkci a
krok za krokem priddvéame nova pismenka nasi abecedy a
zvySujeme obtiZnost zaddni. Dokazeme tiskacim pismem
zapsat uz vétsi pocet slov a vét, zru¢nost procvicujeme
psacim pismem v Pisance a Slabikdr se ndm tendi pfi cteni
pod rukama. V matematickych oblastech operujeme s
fadou ¢isel 0-5, kde pracujeme s rozklady, dopocitévame,
porovnavame a se smichem Fesime zakladni slovni Glohy,
vtipkujeme pfi praci s nulou. | pres rozdilné potreby nasich
déti je kolektiv viech prviiackd Stastny, tvorivy a dychtivy
po dalsim poznavani vieho nového.

Maji za sebou prvnich pér tydnd skolni dochéazky. Za tento
kratky Cas viech 11 state¢nych ubéhlo pomyslny maraton
a prekonalo veskeré néstrahy prechodu od ,3kolkacka” k
Lprviiatkovi’. Piatelska a tvirci atmosféra kolektivu kazdy
den poméha vSem poznévat a ucit se vie nové. Nejenomze

MarSovsky zpravodaj | 4/2022 | prosinec 2022 | 13 |



jsme se naucili samostatnosti v pripravé svych pomucek na
hodinu, dokaZzeme se bez obtiZi orientovat v prostorach
Skoly, poznali jsme spoustu novych starsich kamaradd,
ucitelek, ucitell a dalSich zaméstnanc skoly.

DokéZeme jiz pracovat se samohlaskami, hledame, ukazuije-
me, ¢teme, piSeme a mnohdy i s vy3si obtiZnosti. Snazime se
vyuZivat i pfirodnich materiald pro lepsi zapamatovani, jako
napfiklad samohlésky zapsané na podzimnich listech nebo
poradi ¢isel pomoci cerstvych kastand. Cisla porovnévéme,
fadime, tvofime skupinky, presouvdme. Po celou dobu ve
Skole nds provézeji pisnicky s kytarou nebo klavirem, po-
slouchame ¢tené pohadkové pribéhy, a kdyz se potiebujeme
protdhnout, cvi¢ime a tancujeme na moderni tanec¢ni rytmy.
Tim si uvolnime nejenom kréni nebo bederni pater, ale také
se vyradime a zrelaxujeme nasi mysl. V nasledujicich dnech
nds Cekaji nova témata a predevsim dalsi vylety mimo nase
méstecko. Jsme radi ve skole!

Mgr. Markéta Tuckovd, asistentka pedagoga Jana Cumrikovd

PRVOUKA V 1. TRIDE

PFi prvouce v 1. tfidé nesedime jen v lavicich, ale vyuZziva-
me pékného pocasi ti'eba k podzimni prochdzce. Abychom
dobre poznali ovoce a zeleninu, musime ji ochutnat. Nyni
se mdme naucit pozndvat listnaté a jehli¢naté stromy, tak
nas moznd Ceké pozorovéni lesa. Uvidime, jestli ndm bude
i nadale pocasi prat?

Mgr. Petra Librickd
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NAVSTEVA PREDSKOLAKU A PRVNACKU

NA OA JANSKE LAZNE A PODEKOVANI
PANI REDITELCE OA

Vézena pani feditelko, dovolte mi touto cestou velmi podé-
kovat panf utitelce Mgr. Radce Cihakové, Ph.D. a zi¢astné-
nym studentkdm za dopoledni program pfipraveny pro nase
déti ze Zakladni Skoly a Materské Skoly v Hornim Marsové.

Pani u¢itelka se studentkami hravou a zdbavnou formou

odpovidajici predskolnimu a mladsimu skolnimu véku pribliZila
détem Zivot lidi s rznym zdravotnim omezenim. Velmi nas
zaujala prohlidka interiérd ur¢enych pro kazdodenni Zivot
studentl se vSemi potfebnymi pomdckami a mozZnost vy-
zkouset si na "vlastni kiiZi" pohyb a hry s danym omezenim.
PomysInou tresnickou poté byla sladka svacinka, kterou
studentky pripravily. Urcité budeme z této navstévy u Vas
cerpat ve viech oblastech vyuky a obycejného Zivota. Jesté
jednou mnohokrat dékujeme.
S pozdravem
Mgr. Markéta Tuckova,
ucitelka 1.tfidy ZS a MS Horni Margov




PRVNACCI NA NAVSTEVE
KNIHOVNY V TRUTNOVE

N&s spolecny premiérovy vylet do Méstské knihovny v
Trutnové probéhl ve vyborné naladé i pres nepfizen pocasi.
UZivali jsme si spole¢né kazdou chvilku - od cesty autobusem,

el

az po vycerpavajici "studium” knih v knihovné.

Dékujeme pracovnicim knihovny, které nas seznamily se
zékonitostmi razeni knih v knihovné, prosly s nami trochu
historie knih a pridaly i rizné zajimavosti a ukazky. Déti byly
samostatné, svédomité, aktivni a veselé. Veskeré ziskané
informace budeme dal zpracovavat v hodinach ceského
jazyka a cerpat z nich po cely skolni rok. Pristi navstéva je
naplanovana na kvéten, kdy budeme pasovani na ¢tenare.
Tésime se na dalsi akci!!!

Mgr. Markéta Tuckovd

ADVENTV 1. TRIDE

Jen par svétecnich chvil strdvenych pospolu v kruhu na dGvod
nového tydne. Jen par vétvicek, svicek a adventni vénecek do
tfidy je hotov. Prvni svitka ,Nadé&je” jiz nam sviti ve tfidé pfi
uceni a my uz zndme ten pribéh o Jeziskovi. Jsme prviidcci,
vime, Ze se uZ brzy ,jako narodi”, ale nejvice se t&ime na
darky, které nosi!! Jsme déti, tak at nam darky co nejdéle
nosi JeziSek!!! Krasny vanocni ¢as prejeme z 1. tiidy!!!
Mgr. Markéta Tuckovd

NAVSTEVA GALERIE HORNIN A MINERALU
VE DVORE KRALOVE NAD LABEM
Oznatime-li vylet do galerie minerald jako ,diamantovy”, bude

tento nazev presny!! Nadherné a slune¢né pocasi na cestu,
déti v radostné néladé, pani ridici v méstskych linkach také

a muzeum... fascinujici prostiedi s neuvéritelnou sbirkou.
Okouzlujici, motivujici, pfinosné... neni lepsich slov, ktera
by toto misto Iépe vystihla.

=

e [ e e 2,

Urcité se sem jesté vypravime a navstévu doporucujeme
i rodicam.
Mgr. Markéta Tuckovd, Mgr. Petra Librickd

PLAVECKY VYCVIK 2022

Tradici mezi sportovnimi aktivitami na nasi Skole je plavecky
vycvik pro déti 1. stupné. Pravidelnost této akce zarucuje
uz u malych déti kladny vztah k vodé.

S pribyvajicimi roky se zvy3uje obtiznost plaveckych doved-
nosti a vyuka byva narocnéjsi. Kazdorocné prochazi celd
skupina déti plaveckou abecedovu, kterd je vzdy pfizpisobena
véku a plaveckym schopnostem kazdého Gcastnika.

Pod vedenim profesionélnich plavciki se zacatecnici udi
plavat s pomickami, pozdéji bez pomucek a z plavca se
kondi¢nim tréninkem stavaji plavci zdatni.

Jako vzdy byl plavecky kurz ukoncen plaveckymi zavody.

Magr. Petra Libfickd
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PROJEKTOVY DEN ,,STAVITEL MESTA"

Projektovy den byl zaméren na polytechnickou vychovu,
z nabidky MTU jsme vybrali program Stavitel mésta. Cely
program jsme realizovali v Pohédkovém sale budovy ZS a
MS Horni MarZov.

Spoluprace odbornika a pedagogii MS probihala dle vzajemné
domluvy. Ucitelky pomahaly détem pfi pracich ve skupinach,
ridily pohybové aktivity venku a pfipravily diplomy. Déti
musely premyslet o dkolech, spolupracovat s kamarady,
pracovat samostatné.

Stridali jsme hry fizené s hrami spontdnnimi. Vyuzivali jsme
pohybové, konstruktivni a kognitivni aktivity.

Na zacatku projektového dne jsme se seznémili s odbornikem,
pani Céslavskou. Projektového dne se zGcastnili Z4ci 4. a
5. tfidy. Déti nejprve pojmenovavaly obrézky s dopravnimi
znackami a piktogramy slouZicimi k pojmenovani jednotlivych
budov, poté ve 4 skupinach sklddaly podle planku puzzle
se silnicemi a kfiZovatkami. Spojenim ¢tyr plankd vzniklo
mésto, které si déti pojmenovaly. Nasledné se déti vénovaly
konstruktivni stavbé budov a jejich umisténi k obrazkam
(nemocnice, hasi¢i, restaurace, divadlo).

Své z lega postavené modely predstavily spoluzakam, ktef{
se mohli ptét na to, co je zajima. Po venkovnich pohybovych
aktivitach na hristi obdrzely déti diplomy.

Déti se ucily spolupracovat, vyslechnout si jiny nézor, radily
si pfi vytvarném projevu. Ucily se prezentovat své postupy a
stat si za svym rozhodnutim, musely reagovat na vietecné
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otazky spoluzakd. Také si rozvijely poznatky o stavbé bu-
dov a praci s mapou (propojeni s prvoukou, pfirodovédou
a matematikou).

Mgr. Helena Kaufmannnovd a Mgr. Petra Libfickd

EXKURZE DO VRCHLABI - STROMY
V KRNAP A STROMY VRCHLABSKEHO
ZAMECKEHO PARKU

Ve stiedu 16. listopadu vyjeli nasi ¢tvrtaci a pataci na exkurzi
do KRNAPu ve Vrchlabi. Zacastnili se vzdélavaciho programu
na téma ,Stromy KRNAPu a stromy vrchlabského zameckého
parku”. Na za&4tku akce jsme spole&né s nasim privodcem
prosli ¢ast parku a dozvédéli jsme se o vzacnych i méné
vzécnych stromech parku. Déti si mohly stromy prohlédnout
zblizka, poznavaly jejich listy i spadané plody. Po nédvratu na
zékladnu se vsichni obcerstvili z vlastnich zdroja a zhlédli
velmi zajimavé fotografie z krkonosskych lest, dozvédéli se
o tom, co lestim 3kodi, co jim prospiva a ¢im clovék mize
Zivot strom0 i celého lesniho spolecenstvi ovlivnit.

Poté byli Zci rozdéleni do skupin a kazda skupinka dostala
rozstithanou mapku. Po jejim sloZeni se vSichni postupné
vydali do parku a tam podle obrézkd jednotlivych &sti stromd
urcovali jejich jména a vysledky zapisovali do kfiZovky. Pro
nékoho to byl dkol jednoduchy, nékomu trvalo pozorovani
a vyhodnocovani obrazki a prirodnin trochu déle. Nakonec
viak vsichni tajenku vylustili a dkol splnili.

Na zavér nas cekala v parku hra pro dvojice, ktera vyZzadovala
trochu smyslu pro orientaci, ale byla pfi ni legrace. Vérime,
Ze se v letosnim Skolnim roce jesté jednou do Vrchlabi vy-
pravime zase za néjakym zajimavym programem.

Magr. Helena Kaufmannovd

MIKULASSKY VYLET OCIMA DETI

LJeli jsme na skolni vylet. Nejdrive do Zeleznicniho muzea vozovny
v Jaroméi. Nejvice se mi libily ndzvy vidcka. Potom jsme jeli
do Hrddku u Nechanic. Nejvice se mi libily ozdoby rozvésené

vSude po chodbdch, na vdnocnich stromkdch a stolech.” R. M.



,Byla jsem na skolnim vyleté, na zdmku u Nechanic a muzeu
vlakd. Vlaky byly hezké, do nékterych jsme mohli viézt. Pro
mé byl ale hezci zdmek, uz tam méli i vdanocni stromky a také
tajné mistnosti.” A. S.

Jeli jsme se Skolou na vylet. Na Hrddek u Nechanic. Cestou

se zastavila ve Viytopné Jaromér. Ve vytopné maji staré loko-
motivy. Zdmek maji krdsné svétle Cerveny. A hezkou vdnocni

vyzdobu. e tam kavdrna a mensi krdmek se suvenyry. Je tam
i krdsny vyhled. Doporucuji tam jet na vylet.” ). S.

» Na vyleté jsem hodné obdivoval parni lokomotivy z roku
1960. Lokomotivy byly jako nové. Natrené byly lesklou barvou,
ve které se oblicej odrdZel. Lokomotivy mely prezdivky jako
nap¥. Mdria, Cunik, Kafomlejnek”. K. H.

VYLET DO HARRACHOVA

KdyZ zelena barva lest ustoupila paleté hiejivych barey,
rozhodli jsme se podniknout posledni vétsi vylet, nez vse
prikryje snéhova pefina.

Zamifili jsme do Harrachova s dlouhym seznamem toho,
co chceme v jednom dni stihnout. Nasi prvni zastévkou
bylo Hornické muzeum. Po prohlidce minerald, néstrojd
a pomucek pouzivanych pfi tézbé jsme $li piimo do Stoly.
Dostali jsme helmy, abychom si o nizky strop nevymlatili
téZce nabyté védomosti ze Skolnich lavic. Vyhybali jsme se
dalnim vozikdm a bloudili v hlubinach labyrintem chodeb,
kde ndm na mobilech zmizela i posledni ¢arka signalu. Byli
jsme odfiznuti a ocitli se s desitkami metrd skaly nad hlavou
daleko od nebe a slunce.

KdyZz nase tvare opét ovanul studeny vitr a my opustili
tajemny svét pod povrchem. Shodli jsme se, Ze o kariére
hornika nikdo z nés neuvazuje.

Na&s vylet ovsem teprve zacal. Nedaleko muzea se nachazi
dalsi turistickd perla Mumlavsky vodopad. Nejmohutnéjsi a
nejkrasnéjsi vodopad v Ceské republice. Vyskrabali jsme se
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k prirodnimu Gkazu a vidéli padat vodu do hloubky deseti
metrd. Pfiroda zde také vycarovala prohlubné, kterym se
¥iké obfi hrnce nebo také certova oka. Zadny zak nam tam,
myslim, nespad|, a pokud ano, tak se tam toc¢i dodnes.

Z nejtemnéjsich hlubin jsme se najednou ocitli ve svété tep-
la, ohné a zlatavé zare. Treti zastdvkou byla totiz nejstarsi
sklarna v Cechach s vice ne? tisetletou tradici. Na vlastni
o¢i jsme vidéli roztavené sklo, které v rukou sklara ziskavalo
rudou barvu a pfi vy33i teploté prechazelo do zérivé zlaté.
Nemohlo mi uniknout, Ze taméjsi sklari smi béhem prace
popijet pivo, a i tak podavaji skvélé pracovni vysledky (hned
jsem si poznamenal, Ze se o tom musim zminit pred pani
Feditelkou na nejblizsi porad&). Ze sklérny odchazely déti
ovésené sklenicemi, a tak vétSina rodi¢d dostane letos
sklenice na vino, i kdyby byli abstinenti.

Harrachovska sklarna ma jediny nesvar a tou je zavislost na
zemnim plynu, takZe ji prejeme, aby tézké obdobi prefila,
jeji pece nevyhasly a dale produkovala prekrasné vyrobky
do celého svéta.

Mgr. Tomds Laube

.ZA KORENY KRKONOS"
- MODRE KAMENY

Nasledujici dva roky ¢ekd na Zaky druhého stupné nékolik
~yprav” pro blizkém okoli. Chceme jim ukézat krasy nase-
ho okoli, aby alespori tusili, kde se nachézeji. Prvni cesta
vedla na Modré kameny. V leto$nim roce to byla zérover
i posledni cesta.Ctvrtek pro nés ucitele byl dnem velikého
rozhodovani pod znackou , Jit & nejit?”.

Nakonec padlo definitivni rozhodnuti, Ze vyrazime, a do-
porucili jsme détem teplé obleceni vhodné na listopadovou
taru na hory. Kazdy méme o obleceni jiné predstavy - déti
holé nohy, botky s podpatkem, mikinka, hlavné ne cepice.
To by byl ¢clovék aplné nemozny. Pred Skolou déti patecni
rano dostaly pracovnf listy, které mély ve dvojicich vyplnit.
S hrizou otécely cosi, co méla byt mapa, netusily, kde je
vlastné zacatek a kde konec. Aby toho nebylo malo, na
dvod byla cesta do kopce, pak jesté do kopce a dalsi od-
bocka vedla pro zménu do kopce. Nékteii omdlévali uz jen
z predstavy dvou kilometrd, které si precetli na cestniku.
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Ale zvitézili vsichni, pres viechny prekézky se vysplhali az
na Modré kameny, tam se vyvaleli v prvnim letosnim snéhu.
Cesta dolG byla také naro¢na. Klouzalo ném dolid z kopce
apIné vechno - boty, kalhoty, kameny, klacky.

Ale jsou to Vase dokonalé déti, zvladly to na jednicku. V
pondéli jsme celou exkurzi uzavreli, na mapéch si prosli
znovu celou cestu, spocitali primérnou rychlost, mrkli na
pravopis obtiznych slov, jako je ,Modrokamennd bouda®“.
Trosku jsme se poucili, zlepsili kondi¢ku. Na jarni mésice
se budeme té&Sit s dalsi cestou po nasich krasnych horach.

Mgr. Svatava Juhdszovd




PODZIM V MATERSKE SKOLE

V nasi materské Skole probéhlo hned ze zadatku skolniho
roku nékolik zmén. Vedouci ucitelka pani Doriska Novakova
odesla do zaslouzeného diichodu. Pri louceni s ni uképla
nejen détem, ale rodi¢im i personélu nejedna slzicka. A
my vsichni ji z celého srdce prejeme do dalSich let zdravi,
radost, klid a pohodu.

Na misto vedouci ucitelky nastoupila pani Bc. Alice Havli-
kova, ktera se cely Zivot vénuje préci s détmi. Pod jejim
vedenim jsme plynule zahajili Skolni rok hned nékolika
prijemnymi akcemi.

ZARI: Od prvniho zéfijového pondéli jsme se s détmi ze
tfidy ,Jezeckd"” zadastnili kurzu ,plavéni” v plaveckém bazénu
v Trutnové. Do bazénu jsme jezdili autobusem s détmi ze
zakladnf skoly. Plavani probéhlo v péti lekcich, kde se déti
ucily formou her a riznych cvi¢eni seznamovat se s vodou
a samostatné plavat.

Ve tfidé ,Motylkd” probihal adapta¢ni program nové pfi-
chozich déti, kterym tak usnadriujeme zvykani si déti na
nové prostredi, uCitelky a nové kamarady.

RIJEN: Ve druhém podzimnim mésici nds v M3 navitivilo
Divadlo Sternberk. Divadlo bylo uréené pro viechny déti z
MS. Prosttednictvim mafiaské ném predstavili tfi pohadky:
O Koblizkovi, Dlouhy, Siroky a Bystrozraky a O ttech pra-
satkach. S divadelniky jsme se rozloudili velkym potleskem.
S dévéaty ze tfidy ,Jezeckd” jsme také v mésici fijnu pfi-

vitali malé ob¢anky Horniho MarSova na obecnim Gradé.
Dévcata vystoupila s pasmem basnicek a pisnicek a byla
odmeénéna zaslouzenym potleskem rodi¢d a milym Gsmévem
na tvari miminek. Jesté tyz den se konalo u MS ,Sportovni
odpoledne” uréené pro rodice s détmi. Ucast rodi¢t a déti
byla hojnd. Déti mély mozZnost pomérit své sily s rodici na
riznych stanovistich, ktera spocivala v hodu na cil, skakani
v pytli, nebo v preskakovani Svihadla a jinych aktivit. Spor-
tovni odpoledne jsme zakoncili malym obcerstvenim, které
pfislo po sportovnich vykonech jak déti, tak i rodicl jisté
vhod. Déti byly odménény medaili, kterou si odnesly dom.
V dal$im tydnu tfida JeZeckd a Motylkl vyjela za hranice
,Horniho Mar$ova®, jest& spole¢né s prvni t¥idou ZS, do ZOO
do Dvora Krélové nad Labem, kde nés ¢ekal projekt zvany
JTyden duchd”. Prohlédli jsme si s détmi ZOO vyzdobenou
rizné vydlabanymi dynémi. Vidéli jsme také zvitata, kterd
jesté pobyvala venku nebo v pavilonech. Navstéva byla
aspésna, déti byly nadsené.

Dostali jsme moZnost se zapoijit do projektu ,Stavitel mésta”“.
Do MS prijela lektorka, které hravou formou motivovala déti
ke stavbé silnic a budoyv, a to v3e ze stavebnice Lego Duplo.
Déti pak mély za Gkol umistit svou stavbu na urcené misto
na mapé. Ucily se tak préaci s mapou, logickému mysleni a
orientaci v prostoru. Déti ziskaly diplom, ktery si s radosti
odnesly dom.

LISTOPAD: |i tietim rokem probih4 v nasi M$ projekt
,Déti na startu”, ktery je ur¢en pro déti star3i 4 let. Cvi&i-
me vét3inou v télocvi¢né, nékdy v Pohadkovém séle pfi ZS.
Cviceni spociva v osvojeni si hry s mi¢em, déle je provazeno
pohybovymi hrami a celkovou koordinaci pohybu déti. Je
propojeno také s gymnastickymi a atletickymi prvky. Kazdy
rok déti dostanou tricka s logem ,Déti na startu”. Cvi¢ime
pravidelné kazdou stfedu po celou dobu trvani skolniho roku.
Déti maji pohyb rady a cvici s radosti a velkou odhodlanosti.
Abychom si zpestfili vyuku, vyjeli jsme autobusem se tiidou
Jeze¢kl do sousedniho Dolniho MarSova do Pohadkovych
Krkonos. Méli jsme moznost nahlédnout pimo do Krakono-
Sova kralovstvi, do svéta skiitkd, vil, vodnikd a dokonce i do
svéta ,Pekelného”. Prohlidka byla provazena i interaktivnimi
prvky, které si déti mély moznost vyzkouset. PIni dojmd
jsme se autobusem svezli zpatky do MS.

Velmi pfijemnou akci bylo pozvani od pana Fiirbachera na
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pizzu do restaurace U Kneifela. Na pizzu byla pozvani cela
MS. Privitala nés pFijemna obsluha. Obé&d jsme zahdjili vyva-
rem s nudlemi, déle nasledovala pizza. Déti i pani ucitelky
byly spokojené a s panem Fiirbachrem i Martou Zdérskou
jsme se rozloucili predanim malych darecka, které déti pro né
vyrobily. Timto panu Fiirbacherovi za velmi milé a pfijemné
pozvani moc dékujeme.

s

A protoZe se blizi obdobi Adventu, pfipravujeme pro vés
ve spolupréci déti a rodi¢i vystavu betlémd. Budou ke
zhlédnuti ve vyloze zeleniny a byvalé masny. Vylohu nam
pro potteby MS zapiij¢ila pani Linkov4, které moc dékujeme
za jeji vstficnost.

Prvni adventni nedéli 27. listopadu jsme se sesli u rozsviceni
vanocniho stromu u kostela v Hornim MarSové. Déti ze tridy
Jezeckl zahéjily program adventnimi basnémi a vano¢nimi
pisnémi. Jejich radost a nad3eni pfimo jiskfily z jejich o¢i.

A protozZe je advent zahdjen, i my Vam prejeme piijemné a
klidné proZiti tohoto obdobi i nadchazejicich Vanoc.
Za cely kolektiv MS, Zuzana Bild, DiS.

PRVNi DOJMY Z KROUZKU
,VARENI” NA NASI SKOLE

O novy krouzek Vareni na nasi skole projevily déti velky zéjem
uz pfi pfihlasovani. Toto nadSeni neupadé ani po nékolika
mésicich. Z mého pohledu asistentky pedagoga je ¢as déti
strdveny v nasi nové cvi¢né skolni kuchyrice plnohodnotny,
bohaté naplnény a kreativné straveny.

Déti jsou vzdy aktivné zapojeny od zadéni receptu, piipravy
jidla az po zavérecny tklid. Odmeénou pro vsechny kucharinky
a kuchare je nade heslo: , Co si uvafime, to si také snime”.

Jana Cumrikovd
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KDY: 21. 12. 2022
KDE: ZS Horni Mar$ov
VKOLIK: 16.30

S SEBOU: dobrou naladu
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6. HORNOMARSOVSKY JA

Zaci prvniho a druhého stupné pro Vas pripravili vlastni vyrobky.

TESIME SE NA VAS!!! »%
ZACI A ZAMESTNANCI SKOLY
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BUDE: kulturni vystoupeni
prodej vyrobku
malé obcerstveni zajisténo

moznost prohlidky Skoly
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DESET MESIcU
V POKO CHUVICKARNE

NEJDRIV DROBNA OSOBNi DOUSKA.

Nikdy by mé nenapadlo, Ze se do néceho takového pustim.
Mym cilem bylo sedét na zadku a psat moudra do knih a tak
se prosedét az do diichodu. Jenomze pfi dopisovani jedné
knihy mi doslo, jak moc si to chci znovu proZit v praxi. Presné
tady se ,narodil” koncept POKO chivitkérna. Nikdy by mé
nenapadlo, Ze spustim kotvu v Hornim Mar3Sové. A koncept
POKO chavitkdrna mé pravé sem letos v noru pfived| a
zprostiedkoval mi sezndmeni s mnoha skvélymi lidmi.

CO JE POKO CHUVICKARNA?

v _vv

Pokud dopoledne potkate na ulici nebo v tfesfiovce pani s
jednim az ¢tyfmi malymi détmi, ktefi spolu za chiize povidaji,
zpivaji nebo recituji, pak jste potkali POKO chivi¢karnu.
POKO chavickérna je hlidaci skupinka pro déti od osmnacti
mésicd do tif let, tedy pro déti, které jesté nemohou byt
zarazené do mater'ské skoly nebo jsou v ni obtiZzné umistitelné
¢i zaraditelné. Technicky jde o sluzbu hlidani déti chvou.
Do chivickarny prichazeji velmi malé déti, proto je tfeba
respektovat plenky v gatich a dudlika. Neni neobvyklé, Ze
dité prichazejici do chavickarny jesté nemluvi a samo se
nenaji. Podle toho musi vypadat fungovéni chivickarny.
Prvni podminkou piijemného pobytu ditéte v chavickarné je
teta, ktera vi, Ze dité je malické a ma svoje limity, respektuje
to. Teta, tedy ja, ackoliv jsem zkuSena specidlni pedagozka,
se nestavi do role pedagoga, ale je détem privodcem na
jejich cesté pIné zkoumani a poznavani.

Druhou podminkou pro piijemny pocit z pobytu v chivickarné
(nejenom pro déti, ale i pro tetu) je nizky poet déti, které
jsou soucasné v jeden den v chivickarné. V pripadé POKO
jsou to ¢tyfi déti (pokud je to parta ,starych mazékd”, je
moZné i pét déti soucasné, oviem spi vyjimeené).

CO SE DA OD POKO
CHUVICKARNY OCEKAVAT?

POKO chavickdrna rozhodné neni matefskou skolou a
doséhnou véku pro nastup do matefské skoly, dopreje
jim adaptaci na kratkodobé odlouceni od maminky v klidu
malopocetné skupinky, poloZi zéklady sebeobsluhy, ukéze
ditéti prijemné a uzitecné stranky komunikace slovy a roz-
vine jej v feci, ve spoluprdci s rodinou ditéte prevede dité
z plen na nocnik a zbavi jej dudliku. A to vechno v klidné
a pfijimajici atmosfére. TakZe na konci dochazky vystupuje
z POKO chivickarny pripraveny skolkacek.

JAKE METODY PRACE JSOU V POKO
CHUVICKARNE APLIKOVANE?

Dneska je, zda se, ,doba pojmenovévaci” - jak néco nemé
pojmenovani, je to podezielé. Proto nenapisu, Ze o metodéch
nemizZe byt ani fe¢, protoZe takhle malé déti potiebuji v
prvni fadé byt pfijaté takové, jaké zrovna jsou, a potrebu;ji
byt milované a respektované. | kdyzZ je to pravda a funguje
to tak, co je lidstvo lidstvem. Metody prace s détmi v POKO
chavickdrné vychézi z tradi¢niho prirozeného vedeni déti.
Co za tim nazvem najdete? Respekt k osobnosti ditéte,
pfirozené vedeni ditéte, dostatek prostoru ke zkoumani
svéta a dostatek aktivit rozvijejicich neuropsychickou bézi
ditéte. A co za tim nazvem ur¢ité nenajdete? Dril, ,uceni
pro uleni” a autoritafstvi.

JAK FUNGUJE DOCHAZKA DO
POKO CHUVICKARNY?

Provoz chivi¢kérny je celodenni celotydenni (od pondélka
do pétku). Dochazka do chavi¢karny se Fidi potfebami rodiny
nebo jejimi preferencemi - od dochazky jednou tydné az po
celotydenni dochédzku. ProtoZe je dileZité zachovat denni
pocet do ¢tyr, maximalné do péti déti, rodice si potfebny
termin rezervuji predem elektronicky.

DESET MESICU V POKO CHUVICKARNE
UTEKLO JAKO VODA

Nenfi pravda, Ze s takhle malymi détmi nejde nic délat. V
chavickarné jsme si uZili za téch deset mésicl spoustu legrace.
Vyzkoumali jsme, jak hlemyZzdi mrkaji, jak se od sebe lisi lu¢ni
kobylka a sarance, Ze kastany rostou na jirovci a feka pod
mostem se jmenuje Upa. Nasli jsme si ,svoje misto” na mezi
u ovecek, hledali jsme poklad, stavéli snéhuldka... Vyrobili
jsme spoustu paradnich vyrobkd, upekli mnoho mou¢nikd a
dalaménkd. Precetli jsme spoustu kniZek, naucili se spoustu
basnicek, pisnicek a taneckd. Dokonce jsme nacvicili spolecné
s maminkami déti kratké vanocni vystoupeni a predvedli
jsme je na rozvéceni vanoc¢niho stromu.
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CO NAPSAT ZAVEREM?

Ze vés viechny s détmi radi potkavame a doufame, e i vy
nas radi vidite. A Ze vas budeme radi potkavat i v pristim
roce. Tak vam vSem prejeme, at jste v novém roce zdravi
a spokojeni a at méte kazdy den divod k Gdsmévu. A kdyz
ten divod k Gsmévu néjak nebude prichazet, vykouknéte
z okna - tfeba uvidite POKO chivi¢kédrnu na prochédzce
a vérte, Ze pohled na ty GZasné déti vam Gsmév na tvafi
stoprocentné vykouzli.

Veselé Vanoce a jesté veselejsi vstup do nového roku!

Lena

HROSIKOVY AKTUALITY

RODINNE CENTRUM
HROSIK

Do roku 2023 vstupuje na3 Hrosik v novém havu. V dobég,
kdy ctete tyto radky, je jiz v digitalni podobé dostupné
nové logo. A minimalné uZivatelé Facebooku se tak s nim
jiz mohli setkat. Na jeho papirovou podobu si musite pockat
do dalsiho vydani Zpravodaje. Aspori se na néj mizete tésit
a snad mezitim pfijmete ,Hrosikovy aktuality” jako svoji
pravidelnou rubriku.

Ur¢itym posunem pro3el i samotny nazev. Slovo ,rodinné”
je v ném chapéno spi3 jako rozsifeni pivodniho konceptu.
Hrosik ndm z materského plsobeni vyrostl. Dnes chape
vychovu déti komplexnéji, spiSe jako systém vztahd. A
nejsilnéjsi vztahy vznikaji v rodiné.

Hrosik dostal jako vybavu do dal3ich let novou facebookovou
strénku (naleznete pod nazvem Rodinné centrum Hrosik).
Ta stard bohuzel z technickych divodi prestala fungovat
(takze nebylo na co navézat). A protoZe digitalni vék pro-
stupuje nasimi Zivoty, dostal i Hrosik jakoZto pravoplatny
¢len spolecnosti svij vlastni Google Calendar. Pristupny bude
viem a odkaz na néj najdete na FB strance, do budoucna
snad i na webové strance (ano, myslime i na ty, co dané
sociélni siti neholduji), ale to aZ ve chvili, kdy se nam podafi
najit n&jakého 3ikovného programatora (posledni dvé slova
prosim chapejte jako ur¢itou formu ob&anské vyzvy). A ti,
ktefi neholduji internetu vibec, mohou vyuzit kontaktni
osoby uvedené v této rubrice.

Za realiza¢nim tymem Hrosika se nyni skryvaji: Monika Vo-
tolek, Vanda Kratkd, Veronika Havelkova, llona Strako%ova,

Zuzana Krepelkovd.

https://www.facebook.com/RodinneCentrumHrosik

AKCE HROSIKU:

Pravidelné:

POWER JOGA

Po a Ct 17:00 - 18:00

S sebou: podlozku na cvi¢eni, pohodiny odév a piti. Ucast
po piedchozi domluvé (SMS, telefon) Cena za lekci: 50,-K¢
Kontaktni osoba: Anna Tichg, tel. 736 447 753

DRACEK

Ct 9:40 - 10:10

Cviceni pro nejmensi déti od 1 do 3 let spolu s rodi¢i nebo
jinym doprovodem. Béhem cviceni si zazpivdme, povime
néjaké basnicky a rikanky a zahrajeme rizné pohybové hry.
Herna zlstavé oteviend az do 12:00 a rodice tak ziskaji
prostor si v kuchyrice uvafit kavu nebo ¢aj. Cena za lekci:
25,-K¢. Kontaktni osoba: Vanda Krétka, tel. 736 687 600

Aktivity pro naSe nejmensi
veki ccaod 1 do 3 let + doprovod
Cas: ctvrtek od 9:40 do 10:1
erna otevirena 9:30 - 12 hod)

Y misto: MC Hrosik (Horni Marsov)
cena: 25 K¢ (za lekei i za hernu)

- spoleéné cvi€eni - hry s ndstroji
« pohybové aktivity - zpév .. a dald l

Vanda

kratkava@gmail.com

Tésim se na vds
od 3.11.2022

- piipadné zmény v kendni naleznete na facebookovych strdnkdch MC Hrogik

KREATIVNI DILNA

St 14:30 - 15:45

Mate chut vytvéret blaznivé véci a vyzkouset si rizné vy-
tvarné techniky? Pro vSechny od 4 do 100 let!

Cena za lekci: 25,-K¢. Kontaktni osoba: Monika Votocek,
e-mail: atelier@monique.cz

COUNTRY TANCE

Ut 16:15 - 17:15 novinka od 3. 1. 2023

Country tance pro malé déti od 3 do 5 let. Bez rodid (ti
mohou mezitim pfipadné vyuZit prostor kuchyriky k vyrobé
kévy nebo ¢aje).

Cena za lekci: 25,-K¢. Kontaktni osoba: Lenka Anna Ficova,
vzdelavani.ficova@gmail.com
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Jednorazové:

PECENI CHLEBA

Unor 2023 - termin bude upesnén.

Doméci chleba? Ale jak na to...? Pojdte s ndmi udélat prvni
kriicek! Kontaktni osoba: Monika Votocek, e-mail: atelier@
monique.cz

MASKY NA MASOPUST

So 21. 2. 2023

Dilna na vyrobu masek pro Masopustni privod pro déti
i dospélé. Prijdte a dopredu se pfipravte na masopustni
pravod, at vés v den privodu jiZ nic nemGze zastavit! Kon-
taktni osoba: Monika Votocek, e-mail: atelier@monique.cz

Moznosti rodinného centra:

Pronajem prostor pro jednorazové nebo pravidelné akce
soukromého nebo verejného charakteru jako napf::
Prodeje obleceni a bazary, oslavy, setkani, promitant, dilnicky,
kurzy pro déti, s détmi nebo bez déti.

Kontaktni osoba: Zuzana Krepelkovd, 732 626 462

Za realizacni tym Zuzana Krepelkovd

KRKONOSE

PRACUJEME PRO
KRKONOSE, PROTOZE
JSOU NASE SRDCOVKA

KRKONOSE - SVAZEK MEST A OBCi

Od roku 2000 budujeme znacku a tvar Krkonos v regionu,
mimo néj i za hranicemi republiky. Urcité jste se s nasi praci
jiz setkali. A pokud ne, dovolte ndm kratce predstavit, jaké

projekty mizZete vyuZit, s jakymi se potkate tfeba béhem
vasich vyletl nebo jaké prispivaji ke zdravému rozvoji regi-
onu, ve kterém jsme doma.

Pomahame s Gpravou bézkarskych stop

Pokud se radi svezete bilou stopou, vézte, Ze zajistit pravi-
delné Gpravy je financné velmi nakladné. V rémci projektu
Krkonose - lyZa'sky béZecky raj pomahame upravovatelim
ziskdvat dotacni prispévky na ddrzbu bézkarskych tras.
V Krkonogsich je jich kolem 800 km! Vyuzit mizZete jak
hfebenové trasy s prekrasnymi vyhledy, tak profesionalni
zazemi bézkarskych areéll. S vybérem trasy denné poradi
nase webové stranky, stejné tak pro vés pres portal www.
bilestopy.cz monitorujeme i aktudIni upravenost.

www.krkonose.eu/aktualni-stav-bezkarskych-stop

Prinasime program pro rodiny s détmi

Pokud s détmi radi aktivné poznéavéte Krkonose po viech
strankdch a predavéte jim lasku k horam i lidem, vyuZijte
malovaného privodce s razitkovaci hrou Pohadkové Krko-
nose. Najdete tu desitky tipG na vylety a zébavné hry pro
déti. Navic mlZete na vybranych mistech sbirat razitka a
vyhrat skvélé ceny. Hrajeme vZdy od kvétna do fijna, klidné
i vice let po sobé. Pribalte broZurku na vikendové vylety
nebo prazdninova putovani.

www.pohadkove.krkonose.eu

Podporujeme Zelezni¢ni dopravu v
duchu odkazu hrabéte Harracha

V rémci produktu Pojizersky Pacifik ve spolupraci se Spolkem
Zelezni¢ni historie Martinice v Krkonosich podporujeme
rozvoj lokélky Martinice - Rokytnice nad Jizerou. Tato trat,
vybudovana na podnét hrabéte Jana Harracha, je pro region
ddleZita nejen z hlediska dopravni obsluznosti, ale také jako
zajimavy turisticky cil a startovni bod vyletd. Presvédcte
se o tom tfeba béhem nostalgickych jizd v ramci letnich
Krkono3skych Zelezni¢nich vikenda.

www.krkonose.eu/pojizersky-pacifik

Zajistujeme pohodinou dopravu

cyklistim i pésim

V roce 2023 to bude jiz 20 let, co koordinujeme provoz
Krkono3skych cyklobusi. Tyto turistické linky propojuji
pohoii od vychodu na zapad i jeho hrebeny s podhorskymi
oblastmi. Svezou pési i cyklisty s koly a vyrazné usnadni
pohyb po regionu a planovani vyletd.
www.krkonose.eu/krkonosske-cyklobusy

Predstavujeme region skrz zajimavé osobnosti a jejich pribéhy
Nase Krkonose Podcast, to je novinka roku 2022. Prozatim
bylo natoceno 10 dild rozhovord se zajimavymi osobnostmi,
které v Krkonosich Ziji a pracuji. Kazdy je znd z jiného dhlu,
kazdy ma na nich néco rad, kazdy o nich vi néco zajimavého.
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Ludvik Strej¢ek vam priblizi praci v horské sluzbé, Alena
Zarybnicka vysvétli zaludnost krkono3ského pocasi. Poznéte
piibéh krkonosské perly, Houpacky z hor, DOTEK nebo Vesely
Vylet. O historii osidlovani, fenoménech Krkonos, nebo o
tom, jak je dileZité zdstat na cesté, povypravi panové ze
Spravy KRNAP. Pustte si Krkonose do ucha prostrednictvim
aplikace Spotify nebo Google Podcasty. V3echny dily mizete
také shlédnout na YouTube.

https://www.krkonose.eu/novinka-nase-krkonose-podcast

Podporujeme krkonoSské minipivovary

Vite, kolik je v KrkonoSich minipivovard? A Ze vybrané z
nich spojuje stezka po hrebenech? Pokud ne, naplénujte
si na léto s partou putovani po Krkono3ské pivni stezce a
spojte skvély gastronomicky zaZitek s pohybem na cerstvém
vzduchu a po nadhernych mistech.
www.krkonosskapivnistezka.cz

Prezentujeme i jiné nez
popularni casti Krkonos

Objevte prostiednictvim bloggerky Hanky Jampilkové méné
zndma mista Krkonos. Mozn4, Ze nékteré skvosty byly pro-
zatim ukryté i vdm, mistnim. Naplanuijte si zase trochu jiné
vylety a vyhnéte se daviim i v hlavni sezoné.
www.neznamekrkonose.cz

A co dal? Kromé predstavenych produktd vydavame tis-
téné materialy jako je Krkono3ské sezona, pecujeme o
regionalni rozvoj a snazime se ho requlovat a posouvat tim
spravnym, udrzitelnym smérem. Pravidelné vylepSujeme
a aktualizujeme webovy portal www.krkonose.eu. Brand
Krkonos tvoiime vsichni spolecné. My ho fidime na Grovni
destina¢niho managementu a s vyuZitim Sirokého spektra
marketingovych néstroja.

Alena Cejnarovd

Krkonose - svazek mést a obci
Destinacni spole¢nost pro TO Krkonose
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OHLEDNUTI ZA
MARTINSKOU
SLAVNOSTI

V sobotu 12. listopadu 2022 probéhla na DOTEKU (v Domé
obnovy tradic, ekologie a kultury) jiz tradi¢né MARTINSKA
SLAVNOST. Rodinné odpoledne zacalo svatomartinskym
obédem - kromé kachny pecené na medu s knedlikem a
¢ervenym zelim se podavala spousta dal3ich dobrot. Béhem
celého odpoledne si mohli mali i vét3i navstévnici projit stez-
ku podzimni pfirodou, na které se déti hravym zpisobem

vz

dozvédély, jak rGzna zviratka prezimuiji.

Uvnitf DOTEKu probihala ochutnédvka a workshop vyroby
pickles - kvasené zeleniny. Déti si vyrdbély vlastnoru¢ni
pytlicky na ¢aj a plnily je bylinkami z nasi prirodni zahrady,
pekly svatomartinské rohlicky a vyrabély si lucernicky do

vecerniho privodu. Na nédvofi se hrélo loutkové divadelni



predstaveni z vikyre "Tfi obrazy ze Zivota sv. Martina".
Po ném se vsichni spole¢né vydali do starého kostela, kde
pisnickou pfivolali svatého Martina. Ten jim pfines| posel-
stvi o tom, jak v obdobi dlouhych noci a temna mdzeme
svitit ostatnim svou radosti a Stédrosti. Jeden od druhého
si zapaloval svicku v lucernicce, vichni spole¢né se podélili
o Cerstvé upecené rohlicky a v cele s koném se vydali na
cestu doma.
Martinska slavnost méla hojnou Gcast a véfime, Ze i spoko-
jené navstévniky. Dékujeme vem, ktefi pomohli se zdarnym
prabéhem akce, a Obci Horni Mar3ov za finanéni podporu.
Adéla Tlachacovd, SEVER

JAK S| UDELAT
EKOLOGICKY SETRNEJS|
VANOCE

V této predvanocni dobé bych s vami rada
sdilela par népadd, jak byt o Vanocich Setr-
néjsi k prirodé. Nase Stredisko ekologické
vychovy SEVER Horni MarSov casto pracuje
s tématy ohleduplného chovani k pfirodé v
kazdodennim Zivoté a Vénoce jsou velkou
prileZitosti, co bychom mohli jednoduseji a
ohleduplnéji udélat. Predstavim vam nékolik
tipQ, ale urcité vas napadne mnoho dalsich.

Odpady

Zmensete objem odpadi, které o Vanocich vytvofite - zacit
mUZeme u baleni darkd: Ja pouzivam latkové pytlicky s vanoc-
nim motivem, které si schovam na pfisti rok, nebo je v pristim
roce vyuZije sdm obdarovany. Balici papir se snazim netrhat,
ale opatrné sundat, sloZit a pouzit znovu béhem roku nebo o
piistich Vanocich. Kdyz uz chci koupit balici papir, je Setrnéjsi
koupit ten, ktery neni leskly nebo potazeny dalsi folii, nékteré
papiry jsou také vyrobené z recyklovaného papiru. Pokud je
ta moZnost, ovoce a zeleninu na Vanoce kupuii tu, kterd neni
zabalend v plastovych pytlicich nebo vanickach. Vzdy je k piirodé

vevs

Setrnéjsi papirovy obal neZ plastovy.

Darky

jednoznacnou odpovéd. Bez vétsiho negativniho dopadu jsou
zézitky a vas Cas, ktery darujete svym blizkym. ,Poukazka
na spole¢ny vylet na bézkach”, listky do divadla nebo kina"“,
nebo ,kompletni umyti oken v babi¢¢iné domé&” jsou urtité
velmi Setrné darky ze skupiny zazitkd, které obdarovani
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oceni, naopak zaZitky typu ,letecky vikend v Pafizi” u? za-
téZuji planetu predevsim neekologickou leteckou dopravou.
Pokud darujete véci hmotného charakteru, je vzdy Setrnéjsi
koupit kvalitni véc, kterd obdarovanému vydrzi nez levny
nekvalitni vyrobek, ktery po kratké dobé skon¢i na skladce.
Kdo rad vénuje potraviny, méze do svého balitku vybrat
ty, které pochézi od mistnich vyrobct, nebo alespori koupit
produkty ceské a tim zéroveri podpofit nasi ekonomiku. |
to, co se u nas nevyrdbi nebo nepéstuje, miZete pofidit
Setrnéji, pokud zvolite zboZi se znackou Fairtrade a Bio.

| dalsi predméty vyrébi lidé kolem nas. Napiiklad marSovska
Sici dilna Kal Spal vam usije téméF cokoliv, stoji to sice vice
nez v H&M, ale budete mit kvalitni originalni kousek, kterym
podpofite mistni podnikatelky. A takovych vyrobci najdete
v nasem okoli velkou hromadu, mnohé mizete osobné
potkat na rdznych vanocnich trzich a po rozhovoru s nimi
se rozhodnout, jestli je svym nakupem podpofite. Pokud
neméte Cas nebo energii cestovat, navstivte Infokolonidl
DOTEK nebo infocentrum Vesely vylet, kde mizete také
mnoho podobnych mistnich vyrobkd poridit.

Dobrovolna skromnost

Vénoce jsou ¢asem hojnosti? Mnozi jisté vite, Ze nasi
rodi¢e nebo babicky méli Vanoce mnohem skromnéjsi - s
jednim darkem pro kazdého, s mistnim ovocem a ofechy
na vanocnim stole. Dnesni déti dostévaji obvykle vice nez
10 darkd, stoly se prohybaji exotickym ovocem, mnoha
druhy orech, chlebicky, sladkostmi a dalSimi dobrotami.
Vime, jak to casto kon¢i - vSichni jsme prejedenti,
nedojedené jidlo jde v lepSim pfipadé zvifatdm, v horsim
do kose. Ananas se zkazil a vétsina rozbalenych hracek
zlstava po pér tydnech détmi nepovsimnuta. Moznd

by stalo za to, trochu se vrétit do minulosti, neprejidat
se, nepredhanét, kdo koupi vnoucatim vétsi balik lega,
radéji se sejit a uZit si spole¢ny vanocni ¢as v klidu,

na vychazce, spole¢nym hranim her nebo sledovanim
pohadek. Usetfime tak nejen nase penéZenky, ale i
prirodu a mozn4, Ze pak i vzpominky na takové Vanoce
budou trvalejsi. Tak Stastné a Setrné!

Milada Dobid%ovd, SEVER

se zimni kralovnou

7.12. 2022 -2. 1. 2023
DOTEK, Horni MarsSov

denné od 09:00 do 17:00%

Srdecné vas
zveme na
netradicni
vanocni vystavu
s prochazkou

Zimni krdlovna vas provede
obdobim kolem zimniho slunovratu
- casem nejdelSich noci a tmy aZ

k ndvratu svétla a oslave Vdnoc.

Cast probiha venku a €ast uvnitf
Délka cca 1,5 hodiny

Déti budou mit moZnost si
vyrobit tematicky vyrobek

Vice informaci na www.dotek.eu, FB: Ekocentrum DOTEK
tel. 739 203 205, email: infokolonial@ekologickavychova.cz

*24. 12 od 10:00 do 14:00; 25.12. od 10:00 do 17:00; 31.12 od 09:00 do 15:00

a 1.1. od 10:00 do 17:00
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Programy

pro rodiny
s détmi

NA DOTEKU

denné od 09:00 do 17:00*
DOTEK, Horni Marsov

SEDMKRAT
NA
DOTEK

/7
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©

Vice informaci na www.DOTEK.eu, TEL: 739 203 205

ZAZITKOVE STEZKY A QUESTY (HLEDACKY)

EXPOZICE "JAK ZIT A PREZIT V PRIRODE A CIVILIZACI"
LOUTKOVE DIVADLO PRO DETI

KOMENTOVANE PROHLIDKY BAROKNI FARY
PROHLIDKY RENESANCNIHO KOSTELA

DROBNE OBCERSTVENI A SUVENYRY

DILNICKY PRO DETI V NASEM INFOKOLONIALU

7.12.2022 - 1. 2. 2023
Putovani se zimni kralovnou - netradicni vanocni vystava

18. 2. 2023 Masopust

DUALOBNOVY TRADIC, ERGLOGIE A KELTURY /




MARSOVSKY HUDEBNI
SPOLEK BERTHOLD
SRDECNE ZVE NA
VANOCNI]

RONCERT

NEDELE 18. PROSINCE V 16.00
STARY KOSTEL V HORNIM MARSOVE
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